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� Référence bibliographique enrichie 

La mer Baltique est réputée très contaminée par des substances persistantes et toxiques comme les PCB et les 
dioxines (PCDD/F). Cette publication décrit les résultats d’une étude sur l’évolution de la contamination entre 
1999 et 2006, à partir des mesures de ces contaminants dans les filets de harengs pêchés en différents secteurs 
de la mer Baltique occidentale. La contamination ne diminue pas significativement entre 1999 et 2006. 

Les teneurs en dioxines, exprimées en quantité toxique équivalente (TEQ), varient entre 1 et 3 pg/g (poids de 
chair humide) pour les dioxines seules (TEQ-OMS1998 - PCDD/F), et entre 2 et 6 pg/g p.h. pour le TEQ total 
(somme du TEQ-OMS1998-PCDD/F et du TEQ-OMS1998-PCB-DL). Certains prélèvements dépassent les teneurs maximales 
admissibles fixées respectivement à 4 et 8 pg/g (Règlement CE n° 1881/2006). Les spécimens des secteurs 
côtiers Est Pologne et Lettonie sont les plus contaminés. Ces données ont aussi été comparées à des résultats 
obtenus par cette même équipe de recherche (Karl et Lahrssen-Wiederholt, 2009) dans d’autres espèces de la 
Baltique et de la mer du Nord. 


