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® Résumé

Le docteur Yoichi Kadokami a mis au point un systéme de transport et de préservation des poissons vivants,
simulant un état d’hibernation.

L’étude des mammiferes passant I’hiver en état d’hibernation a permis d’identifier des opioides ayant un role
majeur dans le déclenchement de cet état. Leur injection réduit la température du corps et les activités du foie et
des reins, et induit une longue aphasie.

Des essais menés sur des carpes, saumons, truites, et orbes €toilés, par injection intrapéritonéale ou par chocs
osmotiques, ont montré des baisses importantes du taux respiratoire et des activités du foie et des reins. Ces
effets sont contrés par la naloxone. Les récepteurs des peptides opioides participent donc a I’induction de 1’état
de torpeur. A noter que ces molécules sont naturellement produites par les individus pour contréler la douleur.

Des poissons ont pu étre mis « en hibernation », dans des bassins ou des conteneurs de transport maintenus entre
0°C et + 4°C. Ils reprennent une activité normale dans un bassin de réveil : I’activité des reins ayant été minime
durant I’état de torpeur, il y a peu d’excrétion d’urine et donc des besoins nuls ou minimaux de renouvellement
de I’eau. Les molécules induisant 1’état de torpeur sont facilement administrées par les techniques éprouvées
utilisées pour I’immunisation ou par ’application de chocs osmotiques.
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